ቅጽ 1ለ፡ የትኩረት ቡድን ውይይት መመሪያ፡ የማህበረሰቡ አባላት/ከሁለት ዓመት በታች ህፃናት ያሏቸው እናቶች፣ አባቶች፣ ሴት አያቶቻቸዉ/

መሠረታዊ እና የቃለመጠይቅ መረጃ 

	1.1. የትኩረት ቡድን ውይይት መለያ፡ ________  
1.2. የትኩረት ቡድን ውይይት ቀን፡ __________
1.3. የትኩረት ቡድን ውይይት የጀመረበት ሰዓት፡ ___
1.4. የትኩረት ቡድን ማብቂያ ሰዓት፡ ________
	1.5. የጠያቂው መለያ፡ ________
1.6. የማስታወሻ ያዥ መለያ፡ ________
1.7. የተርጓሚው መለያ፡ ________
1.8. የቀረፃ ቁጥር፡ ________
1.9. ማህበረሰብ፡ ________



	የመላሹ ቁጥር (መለያ)
	ዕድሜ
	የትምህርት ደረጃ
	መተዳደሪያ
	ብሔር/ሀይማኖት
	የልጆችቁጥር

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


ጭብጥ1፡ ስለህፃናት ያሎት ሕልም (መልካም ምኞት)

1. አንድ ጨቅላ ህፃን ደህና እና ጤናማ እንዲሆን የሚያስፈልጉት ዋና ዋና ነገሮች ምንድን ናቸው?

2. አንድ ጨቅላ ህፃን ደህና እና ጤናማ መሆኑን የሚያሳዩ ምልክቶች ምን ምን ናቸው?

3. ሰዎችን በአብዛኛው የሚያሰጉ የጨቅላ ህፃናት ችግሮች ምንድን ናቸው?

ጭብጥ2፡ የጨቅላ ህፃናት እንክብካቤ አተገባበር/እናቶችን እና ሴት አያቶችን ብቻ የሚመለከት/

4.ከአመጋገብ፣ አስተጣጠብ እና ሌሎች እንክብካቤዎች አንፃር ህፃኑ እንደተወለደ የሚከናወኑ የተለመዱ ተግባራት ምን ምን ናቸው? /በጤና ተቋም እና እቤት ሲወለዱ/ በደንብ ይጠይቁ

5. ጨቅላ ህፃኑን ከቅዝቃዜ ለመከላከል በተለምዶ ምን ይደረጋል?

6. ጨቅላ ህፃኑ ከበረደው ሊከሰቱ ይሚችሉ ችግሮች ምንድን ናቸው?

7. ህፃኑ በጠና ታሞ ሆስፒታል ቢገባ በተለምዶ በቤተሰብዎ ውስጥ ምን ይከሰታል? እናትየዋን ወይም ቤተሰቡን የሚረዳ/ የሚደግፍ ሰው አለ?

ጭብጥ3፤ ስለ ዝቅተኛ የወሊድ ክብደት ያላቸዉ (ቀጫጫ) እና ጊዜያቸው ሳይደርስ ስለተወለዱ ህፃናት ያላቸው ግንዛቤ

8. እናትየዋ ባረገዙ በሰባት ወራቸው ቢወልዱ ቤተሰብ ምን ይሰማዋል? በስምንተኛው ወራቸው ቢወለዱስ?

9. ህፃኑ ጊዜዉ ደርሶ ተወልዶም ቀጫጫ ቢሆን ምን ይሰማቸዋል?

10. ጊዜያቸው ሳይደርስ የተወለዱ ህፃናት ምን ዓይነት ችግር ሊያጋጥማቸው ይችላል? ቀጫጫዎቹስ?

11. ጊዜያቸው ሳይደርስ ለተወለዱ ህፃናት የሚደረግ ልዩ እንክብካቤ አለ?ለቀጫጫዎቹስ?ህፃናት /ማጠብ፣ መመገብ፣ ማሻሸት፣ ማሞቅ፣ የቆዳ እንክብካቤ፣ መድኃኒት መስጠት/ በደንብ ይጠይቁ

12.  በጤና ተቋም ጊዜያቸው ሳይደርስ ለተወለዱ እና ቀጫጫ ህፃናት ስለሚደረጉ ነገሮች የሚወስነው ማን ነው? እቤትስ?

13. ህፃኑ ቀጫጫ የሚባለው ክብደቱ ምን ያህል ሲሆን እንደሆነ ያውቃሉ?

ጭብጥ5፡ ስለ ካንጋሮ እናት እንክብካቤት ምላሽ

1.  በዚህ /በሚያዩት ምስል/ ምን እየሆነ ይመስሎዎታል? ምስሉን ሲመለከቱ ወደ አእምሮዬ የሚመጣው የመጀመሪያው ነገር ምንድን ነው?

2. ከእናንተ ውስጥ ከዚህ በፊት ይህንን ተግባር ያየ ወይም ስለድርጊቱ የሰማ አለ?   የት? ምን ሰምተው ነበር?

3. በምስሉ ላይ የምያዩዋት እናት ጊዜው ያልደረሰ ህፃን ወልደው በሆስፒታል ውስጥ ህፃኑ እንደሞቀውና ጡት እንዲጠባ፣ ለመርዳት ህፃኑን ከገላቸው አስጠግተው ቀንና ሌሊት እየተንከባከቡ ይገኛሉ። እርስዎ፣ ሚስትዎ ወይም ሴት ልጅዎ ይህንን እንዲያደርጉ ቢጠየቁ ምን ይሰማዎታል?

4. ማህበረሰቡ ይህን ድርጊት ይደግፈዋል ወይም ይኮንነዋል ብለዉ ያስባሉ?

5. ስለድርጊቱ ምን ሀሣብ ይኖራቸዋል? /ለእናትየዋ ለህፃኑ፣ ለቤተሰቡ በአጠቃላይ/ በደንብ ይጠይቁ

6. በዚህ ድርጊት አባቶች፣ ሴት አያቶች ወይም ጓደኞች/ወዳጆች እና ዘመዶች እንዴት ሊረዱ ይችላሉ?

7. ይህንን ድርጊት ሰዎች በቀላሉ ሊረዱት የሚችሉት ስም መሰየም እንፈልጋለን። እርሶ ምን ብለው ይጠሩታል? በአካባቢው አጠራር እንዴት ይገልፁታል?

ጭብጥ 6፤ ተጽእኖ ፈጣሪዎች እና መንገዶቻቸው

14. በቤተሰብ ውስጥ ጨቅላ ህፃናት እንዴት እንክብካቤ እንደሚደረግላቸው የሚወስነው ማን ነው?

15. ህዝቡ በአብዛኛው ስለጨቅላ ህፃናት እንክብካቤ ምክር እንዲሰጣቸው የሚያምኑት ማንን ነው?

16. ስለጤና መረጃ የሚያገኙት ከየት ነው? ብዙውን ጊዜ የሚያምኑት የትኛውን የምክር/መረጃ ምንጭ ነው? ለምን?

17. ህዝቡ አዲስ አሰራር/ተግባር እንድቀበል ለማሳመን ከፈለግን እጅግ በጣም ውጤታማ የመልዕክት ማስተላለፊያ መንገድ ምን ሊሆን ይችላል?

ጭብጥ 7፡ ውስን ቦታዎችን የሚመለከቱ ዝቅተኛ የወሊድ ክብደት የመለየትና ሪፈር የማድረግ ጥያቄዎች

